
LE BANC  
DE TOUCHE ?  
TRÈS PEU  
POUR MOI ! 

Une personne en situation de 
handicap sur deux pratique un sport 
au moins une fois par semaine. 
Un grand nombre de disciplines sont 
accessibles quel que soit le handicap. 
Elles permettent à plus de 60 000 
pratiquants de développer 
capacités et autonomie.

Des solutions existent pour concilier  

le handicap et l'emploi,  
 parlons-en ! 

Une production réalisée à l'occasion des Jeux Olympiques  
et Paralympiques de Tokyo 2021 dans le cadre du réseau des  
référents handicap animé par l'agefiph
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